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Instruktioner för Leukoplast

Leukoplast används för att minska rodnad, mjukgöra och minimera ärr.

· Rengör ärret. Smörj aldrig huden före applicering.

· Klipp ut och fäst tejpen så att den täcker ärrets storlek och form. Runda av hörnen och klipp jack i kanterna. Tejpen sitter då bättre och blir mer eftergivlig. 

· Leukoplast ska sitta på dygnet runt, även vid dusch / bad. 

· Byt då tejpen lossnar, eller efter 3 – 6 dygn. Om det är svårt att ta av tejpen sker detta lindrigast i samband med bad / dusch. 

· Om huden blir irriterad, rodnad eller klåda uppstår, avbryt behandlingen och kontakta din arbetsterapeut.
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